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День
недели

Группа № 1 
(старшая 

логопедическая)

Г руппа№2 
(средняя)

Группа № 3 
(старшая)

Группа № 4 
(старшая)

Группа № 5 
(2-я младшая)

Г руина № 6 
(средняя)

Понедель­
ник

1 )Коррекц ион ное/
Социально­
коммуникативное
развитие.
Познавательное
развитие
(окружающий мир, 
Наш дом -  Южный 
Урал 
9.00-10.00
2) Худ.-эст. развитие
(музыкальное
развитие)
10.20-10.45

Речевое развитие 
(развитие речи) 
9.00-9.20
Физическое развитие 
(развитие движений) 
9.30-9.50

Речевое развитие 
(развитие речи, 
чтение худ.лит.) 
9.00-9.25 
Художественно­
эстетическое 
развитие 
(музыкальное 
развитие)
9.35-10.00

Речевое развитие 
(развитие речи) 
9.00-9.25 
Физическое 
развитие (развитие 
движений) (зал) 
9.35-10.00

Худ.-эст. развитие
(музыкальное
развитие)
9.15-9.30
Худ.-эст. развитие 
(лепка) 9.40-9.55

Худ.-эст .развитие 
(лепка) 9.00-9.20 
Худ.-эст развитие 
(музыкальное 
развитие)
9.30-9.50

Вторник Коррекционное/
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-10.00
2) Физическое

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.20
Худ.-эст развитие 
(музыкальное

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.25 
Художественно­
эстетическое

Познават. развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.25 
Худ.-эст. развитие 
(музыкальное 
развитие)

Физическое 
развитие (развитие 
движений) 
9.00-9.15 
Познавательное

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.20
Физическое развитие 
(развитие движений)



развитие (развитие 

движений)  (м.зал) 

10.10-10.35 

 

 

 

 

развитие) 

9.30-9.50 

  

развитие 

(рисование) 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие (развитие 

движений) 

15.40-16.05 (м.зал) 

 

9.35-10.00 

Худ.-эст .развитие 

(рисование) 

15.40-16.05 

 

 

 

развитие (ФЭМП) 

9.25-9.40 

 

 

9.40-10.00  

 

 

 

Среда   Речевое развитие 

(развитие речи, чтение 

худ.лит.)9.00-9.25 

 Худ.-эст. развитие 

(лепка/рисование) 

9.35-10.00 

Худ.-эст. развитие 

(музыкальное 

развитие) 

15.40-16.05 

 

Физическое развитие 

(развитие движений) 

9.00-9.20  

Худ.-эст .развитие 

(рисование) 

9.30-9.50 

 

 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

9.00-9.25 

Познават.развитие. 

Соц.-ком. развитие 

(окружающий мир)  

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

развитие) 

15.40-16.05 

 

Бассейн  

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

9.00-9.25  

Худ.-эст. развитие 

(лепка) 9.35-10.00 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Познавательное 

развитие развитие 

(Наш дом – 

Южный Урал) 

15.40-16.05 

Худ.-эст. развитие 

(музыкальное 

развитие) 

9.15-9.30  

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.40-9.55 

  

 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.20 

Худ.-эст. развитие 

(музыкальное 

развитие) 9.30-9.50 

 

 

 

 

Четверг  Коррекционное/ 
Обучение грамоте  

9.00-10.00 

Физическое развитие 

(развитие движений)  

(м.зал) 10.10-10.35 

 

 Худ.-эст .развитие 

(лепка)  

9.00-9.20 
Худ.-эст. развитие 

(музыкальное 

развитие) 9.30-9.50 

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Худ.-эст .развитие 

(лепка)  

9.35-10.00 

Речевое развитие. 

Худ.-эст.развитие 

(чтение худ.лит.) 

15.40-16.05 

 

   

Познават. развитие 

(ФЭМП) 9.00-9.25 

Речевое развитие. 

Худ.-эст.развитие 

(чтение худ.лит.) 

9.35-10.00 

Худ.-эст. развитие 

(музыкальное 

развитие) 

15.40-16.05 

 

Бассейн  

Физическое 

развитие (развитие 

движений)  

9.00-9.15 

Худ.-эст .развитие 

(рисование) 

9.25-9.40 

 

 Худ.-эст .развитие 

(рисование) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

(развитие движений) 

9.30-9.50   

 

Пятница  Коррекционное/ 
Худ.-эст. развитие 

 Познават.развитие. 

Соц.-ком. развитие 

Физическое 

развитие (развитие 

 Социально-

коммуникативное 

Социально-

коммуникативное 

 Познават.развитие. 

Соц.-ком. развитие 



(аппликация/конструи

рование) 9.00-10.00 

 

Бассейн  

 

 

(окружающий мир)  

9.00-9.20 

 

Худ.-эст. развитие 

(аппликация/констр-

е) 9.20-9.50 

 

 

 

движений) 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие                    

(аппликация/конс-е) 

9.35-10.00 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Познавательное 

развитие развитие 

(Наш дом – Южный 

Урал) 

15.40-16.05 

 

развитие. 

Познавательное 

развитие  

(окружающий мир) 

8.50-9.15. 

Физическое 

развитие(развитие 

движений) 

9.30-9.55 (б.зал) 

 Худ.-эст. развитие 

(аппликация/констр

-е/ручной труд) 

15.40-16.05 

развитие. 

Познавательное 

развитие развитие 

(окружающий мир) 

9.00-9.15 

 Худ.-эст. развитие 

(аппликация/кон-е 

/ручной труд) 

9.25-9.40 

  

 

(окружающий мир)  

9.00-9.20  

Худ.-эст. развитие 

(аппликация/констр-

е) 9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День 

недели 

Группа № 7 

(2-я младшая) 

 

Группа №8 

(1-я младшая) 

Группа № 9 

(1-я младшая) 

Группа № 10 

(ранний возраст) 

 

Группа № 11  

(старшая) 

 

 

Понедельник Познават.развитие. 

Соц.-ком. развитие 

(окружающий мир) 

9.00-9.15 

Худ.-эст развитие 

(музыкальное развитие) 

9.25-9.40 

 

Познават.развитие. 

Соц.-ком. развитие 

(окружающий мир)  

9.00-9.10 

Физическое развитие 

(развитие движений)  

9.20-9.30 

 9.35-9.45 

 

 Речевое развитие 

(развитие речи, 

чтение худ. лит-ры) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.20-9.30 
 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие                     

( музыкальное 

развитие) 

9.00-9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

(окруж.мир)  

9.20-9.30  

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.30 

 Худ.-эст .развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(развитие движений) 

(б.зал) 15.40-16.10 

 

 

 

 

 

Вторник  Познават. развитие 

(ФЭМП)  

 Художественно-

эстетическое 

Познават.развитие. 

Соц.-ком. развитие 

Познавательное 

развитие 

Познават. развитие 

(ФЭМП)  

 



8.50-9.05 

Физическое развитие 

(развитие движений) 

(м.зал) 9.20-9.35 

 

 

развитие 

( музыкальное 

развитие) 9.00-9.10 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 9.20-9.30 

 

 

 

 

(окружающий мир)  

8.55-9.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие                   

( музыкальное 

развитие) 

9.15-9.25 

(сенсорное 

развитие,  

конструирование) 

09.00-09.10 

Физическое 

развитие (развитие 

движений)(по 

подгруппам) 

09.20-09.30 

9.35-9.45 

9.00-9.30 

Худ.-эст. развитие 

(лепка) 9.40-10.10 

Худ.-эст. развитие 

(музыкальное 

развитие)  

15.40-16.10 

 

 

Среда  Худ.-эст .развитие 

(рисование)  

9.00-9.15 

Худ.-эст. развитие 

(музыкальное развитие) 

9.25-9.40 

  

 

 

 

Сенсорное развитие 

 9.00-9.10 

Худ.-эст. развитие 

(лепка) 9.20-9.30 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие (развитие 

движений)(по 

подгруппам) 

09.20-09.30 

9.35-9.45  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 ( музыкальное 

развитие) 

9.00-9.10  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.20-9.30 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

8.50-9.20 

Познават.развитие. 

Соц.-ком. развитие 

(окружающий мир) 

9.30-10.00 

Физическое развитие 

(развитие движений) 

(м.зал) 15.40-16.10 

 

 

 

Четверг  Речевое развитие 

(развитие речи) 

8.50-9.05 

Физическое развитие 

(развитие движений) 

9.20-9.35 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

( музыкальное 

развитие)  

09.00-09.10 

Худ.-эст .развитие 

(рисование) 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие (сенсорное 

развитие,  

конструирование) 

8.55-9.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 ( музыкальное 

развитие) 

9.15-9.25  

 

 Речевое развитие 

(развитие речи, 

чтение худ. лит-ры) 

9.00-9.10  

Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

9.20-9.30 

 

 

Познават. развитие 

(ФЭМП)  

9.00-9.30 

Худ.-эст .развитие 

(чтение художес-ой 

литературы). 

9.40-10.10 

Худ.-эст. развитие 

(музыкальное 

развитие)  

15.40-16.10 

 

Пятница  Худ.-эст .развитие 

(лепка) 

9.00-9.15 

Худ.-эст. развитие 

(аппликация/констр) 

9.00-9.10 

Худ.-эст. развитие 

(аппликация/конст)

9.00-9.10 

Физическое 

развитие (развитие 

движений) (по 

Худ.-эст. развитие 

(аппликация/констр-

е) 9.00-9.30 

 



Худ.-эст. развитие Физическое развитие Физическое подгруппам) Социально­
(аппликация/констр-е) (развитие движений) развитие (развитие 9.00-9.10 коммуникативное
9.25-9.40 9.20-9.30 движений) (по 9.15-9.25 развитие.

9.35-9.45 подгруппам) Познавательное
09.20-09.30 развитие развитие
9.35-9.45 (Наш дом -  Южный

Урал)
9.40-10.10
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